
Bijwerkingen Statines

Wat zijn statines?
Een statine is een cholesterolverlagend medicament dat de productie van cholesterol in
de lever remt. Het wordt voorgeschreven bij een verhoogd cholesterol, diabetes
(suikerziekte) en ter preventie van hart- en vaatziekten.

Type statine: - Merknaam:
Simvastatine - Zocor
Pravastatine - Selektine
Atorvastatine - Lipitor
Rosuvastatine - Crestor
Fluvastatine - Lescol

De bijsluiter van Lipitor omschrijft de volgende mogelijke bijwerkingen:

1. Het maagdarmstelsel (verstopping, winderigheid, verstoorde spijsvertering,
misselijkheid, diarree, gebruik aan eetlust, braken)

2. Bloed en lymfevaten (tekort aan bloedplaatjes, trombocytopenie)
3. Het immuunsysteem (anafylaxie)
4. Het hormoonsysteem (haaruitval, verstoring glucosespiegel, ontsteking van de

alvleesklier)
5. Psychische stoornissen (slapeloosheid, geheugenverlies)
6. Het zenuwstelsel (hoofdpijn, duizeligheid, jeuk, pijn aan armen en benen door

zenuwaandoeningen, de z.g. perifere neuropathie)
7. Lever en gal (hepatitis gepaard gaande met geelzucht)
8. De huid (huiduitslag, galbulten, allergische reacties, ademhalingsmoeilijkheden)
9. De skeletspieren (spier- en gewrichtspijn, spieraandoeningen, afbraak van

spierweefsel gepaard gaande met spierkrampen, koorts en roodbruine
verkleuring van de urine)

10. Impotentie
11. Algemene lichaamszwakte
12. Pijn op de borst
13. Rugpijn
14. Vochtophoping in armen en benen
15. Een algemeen gevoel van onbehagen
16. Gewichtstoename
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